
Secció I - Comunitat Autònoma Illes Balears
2.- Autoritats i personal (oposicions i concursos)

CONSELLERIA DE SALUT I CONSUM
Num. 10473

Resolució del conseller de Salut i Consum de 5 de maig de 2009
per la qual s’aproven els programes de matèries que regiran les
proves selectives per ingressar en diverses categories de personal
estatutari del Servei de Salut de les Illes Balears

1. Durant l’any 2009 s’han de convocar processos selectius per ingressar
en les següents categories de personal estatutari del Servei de Salut de les Illes
Balears: metge/metgessa d’urgències d’atenció primària, metge/metgessa espe-
cialista en pediatria puericultura d’àrea i en EAP, metge/metgessa de família en
EAP.

2. Per garantir la seguretat del procés selectiu i facilitar la tasca de prepa-
ració de les persones aspirants, s’ha considerat convenient publicar els progra-
mes de matèries que regiran les proves selectives per ingressar en aquestes cate-
gories, que seran convocades en els pròxims mesos.

3. Per això, una vegada conclosa la negociació amb les organitzacions sin-
dicals i en ús de les competències que m’atorga la disposició addicional quarta
de la Llei 3/2007, de 27 de març, de la funció pública de la Comunitat Autònoma
de les Illes Balears, dict la següent

Resolució

1. Aprovar els programes de matèries que regiran les proves selectives per
ingressar en les següents categories del personal estatutari: metge/metgessa
d’urgències d’atenció primària, metge/metgessa especialista en pediatria pueri-
cultura d’àrea i en EAP, metge/metgessa de família en EAP, que s’adjunten com
a annexos I, II i III respectivament.

2. -Publicar aquesta resolució en el Butlletí Oficial de les Illes Balears.

Interposició de recursos

Contra aquesta resolució —que exhaureix la via administrativa— es pot
interposar un recurs de reposició davant l’òrgan que la dicta, en el termini d’un
mes comptador des de l’endemà de la data de publicació, d’acord amb els arti-
cles 116 i 117 de la Llei 30/1992, de 26 de novembre, de règim jurídic de les
administracions públiques i del procediment administratiu comú, amb relació a
l’article 57 de la Llei 3/2003, de 26 de març, de règim jurídic de l’Administració
de la Comunitat Autònoma de les Illes Balears.

També s’hi pot interposar directament un recurs contenciós administratiu
davant el Jutjat Contenciós Administratiu en el termini de dos mesos compta-
dors des de l’endemà de la data de publicació, d’acord amb els articles 8 i 46 de
la Llei 29/1998, de 13 de juliol, reguladora de la jurisdicció contenciosa admi-
nistrativa, sense perjudici de qualsevol altre recurs que es consideri procedent
interposar-hi.

El director general
Per delegació del conseller de Salut i Consum (BOIB núm. 48/2008)

Josep M. Pomar Reynés

Palma, 5 de maig de 2009

ANNEX I

Programa de matèries que regiran les proves selectives per accedir a la catego-
riade metge/metgessa d’urgències d’atenció primària

Bloc 1. Temes jurídics
1. -Llei 14/1986, de 25 d’abril, general de sanitat.
2. -Llei 5/2003, de 4 d’abril, de salut de les Illes Balears.
3. -Llei 41/2002, de 14 de novembre, bàsica reguladora de l’autonomia

del pacient i de drets i deures en matèria d’informació i documentació clínica.
4. -Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevenció de riscos laborals: con-

ceptes bàsics, drets i obligacions en matèria de seguretat a la feina. Organització
de la prevenció de riscos laborals en l’àmbit sanitari.

Bloc 2. Suport de les funcions vitals en el medi extrahospitalari
5. -Maneig de la via aèria en situacions d’emergència: tècniques d’intu-

bació traqueal, tècniques quirúrgiques bàsiques, ventilació artificial i instrumen-
talitzada. 

6. -Suport vital bàsic a l’adult. 

7. -Suport vital avançat a l’adult.
8. -Suport vital avançat al politraumatitzat.
9. -Reanimació cardiopulmonar (RCP) en situacions especials.
10. -Maneig de fàrmacs utilitzats en emergències extrahospitalàries.

Bloc 3. Assistència a les emergències i urgències mèdiques en el medi
extrahospitalari

11. -Maneig d’emergències i urgències digestives i abdominals.
11.1. -Lesions per ingestió de càustics.
11.2. -Actuació inicial davant un dolor abdominal agut. Maneig extrahos-

pitalari de l’abdomen agut. Actuació inicial davant un ili    paralític.
11.3. -Hemorràgia digestiva.
11.4. -Actuació inicial davant un quadre de vòmits.
11.5. -Actuació inicial davant un quadre de diarrea aguda.
11.6. -Patologia aguda anal.

12. -Emergències i urgències cardiovasculars.
12.1. -Fallada cardíaca / insuficiència cardíaca aguda. 
12.2. -Dolor toràcic agut.
12.3. -Cardiopatia isquèmica. Infart agut de miocardi i angina de pit.
12.4. -Xoc cardiogènic.
12.5. -Edema agut de pulmó.
12.6. -Pericarditis i tamponament cardíac.
12.7. -Arítmies cardíaques i trastorns de la conducció.
12.8. -Fonaments del tractament elèctric. Implantació de marcapassos

temporals. 
12.9. -Patologia arterial aguda.
12.10. Tromboflebitis, varicohemorràgia i tromboembolisme.
12.11. Ugència i emergència hipertensiva.

13. -Urgències endocrinològiques, metabòliques i nutricionals.
13.1. -Urgències del pacient diabètic (cetoacidosi, coma hiperosmolar,

hipoglucèmia).
13.2. -Síndrome de Wernicke-Korsakov.

14. -Emergències i urgències nefrourològiques.
14.1. -Còlic renoureteral.
14.2. -Infecció aguda urinària.
14.3. -Retenció urinària. Oligoanúria.
14.4. -Hematúria.
14.5. -Síndrome escrotal aguda.

15. -Emergències i urgències del sistema nerviós.
15.1. -Accidents vasculars cerebrals aguts.
15.2. -Patologia aguda dels nervis cranials: paràlisi facial i neuràlgia del

trigemin.
15.3. -Síndrome meníngia. 
15.4. -Convulsions. Estat epilèptic.
15.5. -Cefalees.
15.6. -Síncope.
15.7. -Síndrome confusional aguda.
15.8. -Maneig del pacient en coma.

16. -Emergències i urgències respiratòries.
16.1. -Obstrucció aguda de la via aèria.
16.2. -Patologia aguda de la pleura: embassament pleural, pneumotòrax. 
16.3. -Maneig de la patologia de la paret toràcica: tòrax batent.
16.4. -Insuficiència respiratòria aguda.
16.5. -Crisis asmàtica i estat asmàtic.
16.6. -Agudització de la MPOC.
16.7. -Tromboembolisme pulmonar. 
16.8. -Pneumònia adquirida a la comunitat.
16.9. -Hemoptisi.

17. -Emergències i urgències relacionades amb el sistema immunitari.
17.1. -Urticària. 
17.2. -Edema angioneuròtic.
17.3. -Patologia al·lèrgica urgent de les vies respiratòries altes. 
17.4. -Xoc anafilàctic. 

18. -Emergències i urgències en patologia infecciosa.
18.1. -Sèpsia. Xoc sèptic. 
18.2. -Malalties de transmissió sexual.
18.3. -Profilaxi antitetànica. 
18.4. -Infeccions de teixits blans. 
18.5. -Herpes zòster. 
18.6. -Ús d’antibiòtics en les urgències extrahospitalàries.

19. -Emergències i urgències oftalmològiques.
19.1. -Actitud inicial davant una pèrdua aguda de la visió.
19.2. -Infecciones oculars comunes.
19.3. -Dolor ocular agut: diagnòstic diferencial i mesures inicials.
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19.4. -Ull vermell: diagnòstic inicial i mesures inicials.
19.5. -Glaucoma agut.
19.6. -Traumatisme ocular: valoració inicial i mesures per al trasllat.

20. -Emergències i urgències d’otorinolaringologia.
20.1. -Infeccions d’otorinolaringologia. Més freqüents: otitis mitjana

aguda, faringoamigdalitis aguda.
20.2. -Cossos estranys en otorinolaringologia.
20.3. -Epistaxi.
20.4. -Síndrome vertiginosa aguda: atenció urgent.
20.5. -Laringotraqueïtis agudes.

21. -Emergències i urgències obstetricoginecològiques.
21.1. -Assistència urgent al part extrahospitalari.
21.2. -Patologia hemorràgica de l’embaràs.
21.3. -Embaràs extrauterí: signes de sospita i maneig inicial.
21.4. -Mesures inicials a la malaltia inflamatòria pelviana. 
21.5. -Actuació davant una situació de violència sexual: abús sexual i vio-

lació.
21.6. -Anticoncepció d’urgència. 
21.7. -Maneig dels fàrmacs d’ús comú en urgències en l’embaràs i en la

lactància. 

22. -Emergències i urgències en patologia ambiental i per agents físics.
22.1. -Mossegades. 
22.2. -Picades.
22.3. -Hipotèrmia.
22.4. -Patologia induïda per calor.
22.5. -Cremades.
22.6. -Electrocució.
22.7. -Intoxicació per fum i altres lesions per inhalació.
22.8. -Barotraumatisme.
22.9. -Ofegament i síndrome d’immersió.

23. -Emergències i urgències en toxicologia. 
23.1. -Aspectes generals del pacient intoxicat.
23.2. -Avaluació toxicològica per la presentació clínica.
23.3. -Síndrome toxicològica adrenèrgica.
23.4. -Síndrome toxicològica colinèrgica.
23.5. -Síndrome toxicològica anticolinèrgica.
23.6. -Síndrome toxicològica opioide.
23.7. -Síndrome toxicològica serotoninèrgica.
23.8. -Síndrome toxicològica sedant.
23.9. -Mesures generals d’emergència. 

24. -Emergències i urgències psiquiàtriques.
24.1. -Brot psicòtic, síndrome depressiva aguda i trastorns per angoixa.
24.2. -Intent d’autòlisi. 
24.3. -Agitació psicomotriu.
24.4. -Síndrome neurolèptica maligna.
24.5. -Síndrome depressiva aguda. 
24.6. -Crisi d’angoixa.

25. -Emergències i urgències traumatològiques: maneig extrahospitalari. 
25.1. -Assistència inicial al pacient politraumatitzat. 
25.2. -Control de la via aèria i de la ventilació en politraumatitzats. 
25.3. -Xoc traumàtic.
25.4. -Analgèsia i sedació prehospitalària en el pacient politraumatitzat. 
25.5. -Fracàs multiorgànic.
25.6. -Assistència inicial a l’embarassada politraumatitzada.
25.7. -Actitud immediata davant una amputació. 
25.8. -Traumatismes de parts blanes. 
25.9. -Traumatisme pelvià. 
25.10.Traumatisme toràcic.
25.11.Traumatisme abdominal.
25.12.Traumatisme cranioencefàlic. 
25.13.Traumatisme raquiomedul·lar agut. 
25.14.Maneig general de les fractures. 

26. -Processos urgents pediàtrics especials.
26.1. -Laringotraqueobronquitis i epiglotitis.
26.2. -Bronquiolitis.
26.3. -Crisi asmàtica.
26.4. -Infecció urinària.
26.5. -Maneig de la febre en els infants.
26.6. -Maneig inicial del dolor abdominal agut en els infants.
26.7. -Reanimació cardiopulmonar (RCP) pediàtrica.
26.8. -Urticària, angioedema i anafilaxi.
26.9. -Convulsions.
26.10.Malalties exantemàtiques en la infància. Ennuegada.
26.11.Atenció inicial a l’infant politraumatitzat.

27. -Urgències en els pacients oncològics: analgèsia d’urgències. 

28. -Transport sanitari.
28.1. -Definició i classificació. 
28.2. -Objectius.
28.3. -Criteris per triar el recurs. 
28.4. -Tractament de la informació.
28.5. -Fisiopatologia del transport. 
28.6. -Mesures bàsiques de seguretat. 

29. -Aspectes medicolegals en la medicina d’urgències i d’emergències.

Bloc 4. Assistència a múltiples víctimes de catàstrofes
30. -Definicions de catàstrofe, desastre, víctimes en massa, emergència

limitada i accident de múltiples víctimes.
31. -Principis del tractament de les catàstrofes: assistència inicial en

desastres.
32. -Tipus de catàstrofes.
33. -Mètodes de triatge (classificació de les víctimes).
34. -Organització de l’assistència sanitària en catàstrofes.
35. -Actuació sanitària en incidents NRBQ i NBQ.

Bloc 5. Tècniques, habilitats, signes i símptomes en la medicina d’urgèn-
cies i emergències extrahospitalàries

36. -Canalització de les vies venoses centrals i perifèriques. Accés intraos-
si.

37. -Intubació orotraqueal i nasotraqueal. 
38. -Cricotirotomia.
39. -Ventilació mecànica. 
40. -Pulsioximetria.
41. -Implantació de marcapassos temporals.
42. -Ús de desfibril·ladors i tècniques de cardioversió.
43. -Toracocentesi i pericardiocentesi. Drenatge pleural.
44. -Interpretació d’exploracions electrocardiogràfiques d’urgència.
45. -Tècniques d’immobilització i reducció en casos de fractures i trau-

matismes: tracció, fèrules i collars ortopèdics.
46. -Rentat gàstric.
47. -Tamponament nasal.

ANNEX II

Programa de matèries que regiran les proves selectives per accedir a la catego-
riade metge/metgessa especialista en pediatria puericultura d’àrea i en EAP

Bloc 1. Temes jurídics
1. -Llei 14/1986, de 25 d’abril, general de sanitat.
2. -Llei 5/2003, de 4 d’abril, de salut de les Illes Balears.
3. -Llei 41/2002, de 14 de novembre, bàsica reguladora de l’autonomia

del pacient i de drets i deures en matèria d’informació i documentació clínica.
4. -Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevenció de riscos laborals: con-

ceptes bàsics, drets i obligacions en matèria de seguretat a la feina. Organització
de la prevenció de riscos laborals en l’àmbit sanitari.

Bloc 2. Salut pública.
5. -Epidemiologia: malalties de declaració obligatòria. Actuació davant

d’epidèmies.
6. -Pràctica clínica basada en proves. Aplicació en pediatria d’atenció pri-

mària. Nivells d’evidència científica i graus de recomanació.
7. -Criteris ètics en pediatria: Qui ha de decidir? Presa de decisions quant

als adolescents. Es poden prestar serveis sanitaris sense informar-ne els pares o
els tutors legals?

8. -Educació per a la salut: models i tècniques.
9. -Recerca en pediatria d’atenció primària. Metodologia de la recerca:

mètode científic, disseny d’un estudi, pregunta d’investigació, revisió biblio-
gràfica. Tipus d’estudis. Recerca quantitativa i qualitativa. Concepte de biaix i
tipus de biaixos. 

Bloc 3. Atenció i seguiment de l’infant sa a les Illes Balears.
10. -Exàmens de salut en pediatria. Guia anticipatòria: anamnesi.

Exploració física. Activitats preventives. Educació per a la salut. En el nounat,
lactant (fins a 2 anys), preescolar (2-5 anys), escolar (6-11 anys) i adolescent.

11. -Calendari vacunal infantil a les Illes Balears.

Bloc 4. Principals problemes de salut en l’infant en l’atenció primària i
maneig en aquest nivell assistencial. 

12. -Pediatria del desenvolupament: desenvolupament psicomotor i del
llenguatge. Signes d’alarma. Desenvolupament psicosocial en la infantesa.
Factors de risc biològic i socioambiental. Abordatge pediàtric del fracàs escolar.

13. -Psicopatologia infantil: TDAH, anorèxia nerviosa i bulímia, depres-
sió i ansietat, trastorn negativista desafiador. Trastorn dissocial, actitud que cal
seguir. Retard mental. Altes capacitats. Tics en la infantesa. Trastorns de l’es-
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pectre autista. Maltractament infantil.
14. -Neonatologia: icterícia del nounat (hiperbilirubinèmia), trastorns ali-

mentaris del nounat: aerofàgia, alimentació excessiva, dolors còlics, restrenyi-
ment, vòmits. Maneig del nounat amb sospita d’infecció. Patologia umbilical.

15. -Otorinolaringologia: faringoamigdalitis aguda, otitis mitjana aguda.
Otitis mitjana serosa. Hipoacúsia. Sinusitis aguda. Laringitis aguda. Epiglotitis.

16. -Pneumologia: tos ferina. Bronquiolitis. Pneumònies. Asma.
17. -Cardiologia: valoració del buf cardíac: actitud en l’atenció primària

davant d’un infant amb buf. Cardiopaties congènites, freqüència en la primera
setmana de vida i l’any. Dolor toràcic en la infantesa i en l’adolescència.
Arítmies i quadre sincopal.

18. -Gastroenterologia: vòmits i regurgitacions. Estenosi hipertròfica de
pílor. Dolor abdominal agut: invaginació intestinal i apendicitis aguda.
Gastroenteritis aguda. Restrenyiment. Malaltia celíaca. Intolerància a les proteï-
nes de la llet de vaca. Intolerància a la lactosa. Parasitosi intestinal.

19. -Endocrinologia: creixement normal i patològic. Velocitat de creixe-
ment. Orientació diagnòstica: retard constitucional / talla baixa familiar.
Hipotiroïdisme congènit. Goll. Pubertat precoç. Obesitat. Diabetis mellitus.

20. -Neurologia: convulsions febrils. Formes clíniques d’epilèpsia típi-
ques de la infantesa. Distròfia muscular progressiva de Duchenne. Paràlisi cere-
bral infantil. Cefalees.

21. -Aparell genitourinari: infeccions del tracte urinari. Reflux vesicoure-
teral. Proteïnúria. Hematúria. Enuresi. Patologia genitourinària: vulvovaginitis,
sinèquies vulvars, adherències balanoprepucials, fimosi i balanitis.

22. -Infectologia: febre sense focus. Malalties infeccioses exantemàtiques.
Malaltia de Kawasaki. Eritema nodós. Meningitis. Quimioprofilaxi. Infecció per
VIH: conducta davant d’un fill de mare seropositiva. Tuberculosi: interpretació
de la prova de la tuberculina, quimioprofilaxi, tractaments. Mononucleosi infec-
ciosa. Punxada accidental amb una agulla.

23. -Hematologia: anèmia: valoració general. Estudi d’anèmies (anèmia
ferropènica). Talassèmia. Púrpura de Schönlein-Henoch. Púrpura trombocitopè-
nica idiopàtica (malaltia de Werlhof).

24. -Oncologia: tumor ossi: osteosarcoma, sarcoma d’Ewing i condro-
blastoma.

25. -Traumatologia i ortopèdia infantil: coixesa. Displàsia de maluc, sino-
vitis, malaltia de Perthes, malaltia d’Osgood-Schlatter, malaltia de Sever, epifi-
siòlisi. Peu pla, peu en adducció, genoll valg, genoll var. Escoliosi.

26. -Dermatologia: dermatitis atòpica. Dermatitis seborreica. Urticària
aguda. Impetigen. Mol·lusc contagiós. Acne juvenil.

27. -Oftalmologia: dacriocistitis del nounat. Ambliopia i estrabisme.
Conjuntivitis. Ull vermell.

28. -Calendari quirúrgic electiu en pediatria d’atenció primària: hèrnia
inguinal, criptorquídia, hipospàdies, hèrnia umbilical, fimosi...

29. -Urgència en pediatria d’atenció primària: definició d’urgència mèdi-
ca. Mesures bàsiques de reanimació cardiopulmonar en pediatria. Causes més
freqüents d’aturada cardiorespiratòria en pediatria. Maletí d’urgència.

ANNEX III
Programa de matèries que regiran les proves selectives per accedir

a la categoria de metge/metgessa de família en EAP

Bloc 1. Temes jurídics
1. -Llei 14/1986, de 25 d’abril, general de sanitat.
2. -Llei 5/2003, de 4 d’abril, de salut de les Illes Balears.
3. -Llei 41/2002, de 14 de novembre, bàsica reguladora de l’autonomia

del pacient i de drets i deures en matèria d’informació i documentació clínica.
4. -Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevenció de riscos laborals: con-

ceptes bàsics, drets i obligacions en matèria de seguretat a la feina. Organització
de la prevenció de riscos laborals en l’àmbit sanitari.

Bloc 2. Atenció a la infància
5. -Calendari vacunal de les Illes Balears.
6. -Maneig en l’atenció primària dels principals trastorns urgents en els

infants: febre, vòmits, diarrea, convulsions, dispnea, dolor abdominal.
Exantemes en la infància.

7. -Principals característiques de l’atenció als adolescents: història clínica,
activitats preventives.

Bloc 3. Atenció a la dona
8. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes de salut durant

l’embaràs i el puerperi: nàusees i vòmits, infeccions del tracte urinari, anèmia,
hipertensió arterial, diabetis.

9. -Mètodes anticonceptius.
10. -Activitats preventives en la dona. 
11. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes de salut gine-

cològics: amenorrea i altres trastorns de la regla, hirsutisme, nòdul mamari, fluix
vaginal anormal, dolor abdominal, ginecomàstia i nòduls mamaris. 

12. -Prevenció, detecció precoç i atenció en l’atenció primària a la vio-
lència de gènere.

13. -Atenció a la menopausa: valoració del risc alt i tractament. 

Bloc 4. Atenció a l’ancià
14. -Valoració geriàtrica global. Ancià de risc. Activitats preventives en

l’ancià.
15. -Farrmacoteràpia en l’ancià. 

Bloc 5. Atenció al pacient terminal
16. -Maneig i tractament dels principals símptomes i complicacions en el

pacient terminal.
17. -Atenció i suport al cuidador. Atenció en el dol.

Bloc 6. Atenció a l’adult
18. -Gestió d’incapacitats temporals.
19. -Detecció, control i seguiment dels principals factors de risc cardio-

vascular. Valoració del risc cardiovascular global. 
20. -Maneig dels principals problemes cardiovasculars en l’atenció pri-

mària: cardiopatia isquèmica, fibril·lació auricular, insuficiència cardíaca.
Varius d’extremitats inferiors i insuficiència crònica venosa. Isquèmia d’extre-
mitats inferiors, claudicació intermitent.

21. -Atenció a la comunitat de l’aturada cardiorespiratòria. Reanimació
cardiopulmonar avançada.

22. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes endocrinolò-
gics: diabetis mellitus, hipertiroïdisme i hipotiroïdisme, nòdul tiroïdal.

23. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes respiratoris
de l’adult: asma bronquial, MPOC, emfisema pulmonar, bronquitis crònica,
pneumònia adquirida a la comunitat.

24. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes aguts i crò-
nics del tracte digestiu: malaltia per reflux gastroesofàgic, úlcera pèptica i gas-
tritis crònica, còlon irritable, diverticulosi, diarrea aguda i crònica, malaltia celí-
aca, valoració inicial del dolor abdominal. Patologies anals més freqüents.

25. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes hepàtics:
estudi i valoració inicial de l’elevació de les transaminases, hepatitis infeccio-
ses, colelitiasi, cirrosi hepàtica.

26. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes de salut
infecciosos: valoració de procés febril a la comunitat, grip, infeccions de les vies
respiratòries altes, infeccions urinàries, malalties de transmissió sexual, infecció
per VIH, tuberculosi.

27. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes de la con-
ducta i de la relació: depressió i ansietat, trastorns del son, trastorns de l’ali-
mentació i de l’autoimatge, atenció al pacient agressiu. Alcoholisme i altres
addiccions a drogues freqüents (heroïna, cocaïna...).

28. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes del sistema
nerviós: cefalees, síndrome vertiginosa, síncope, accident vascular cerebral,
demència i deteriorament cognitiu, quadre confusional agut, tremolor i malaltia
de Parkinson, epilèpsia. Pèrdua de consciència.

29. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes hematolò-
gics: anèmies i poliglobúlies, leucopènies. Anticoagulació oral.

30. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes de la pell:
lesions bàsiques de la pell. Acne, dermatitis seborreica, dermatitis atòpica, pso-
riasi, urticària, infeccions cutànies, micosis cutànies, trastorns de la pigmenta-
ció.

31. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes dels ulls: ull
vermell, traumatismes oculars, dolor ocular.

32. -Maneig en l’atenció primària dels principals problemes musculoes-
quelètics: cervicàlgia, lumbàlgia i lumbociatàlgia, dorsàlgia, espatlla dolorosa,
talàlgia. Monoartritis i poliartritis. Osteoporosi. Artrosi. Infiltracions.
Indicacions de fisioteràpia de l’aparell locomotor.

33. -Maneig en l’atenció primària de les principals malalties sistèmiques:
artritis reumatoide, polimiàlgia reumàtica i arteritis de la temporal.

34. -Maneig en l’atenció primària dels traumatismes: esquinços, luxacions
i subluxacions, maneig inicial de les fractures, atenció inicial al pacient poli-
traumatitzat, cremades, intoxicacions agudes.

35. -Maneig en l’atenció primària dels problemes principals de la cara, del
nas, de la boca, de la gargamella i de les orelles: epistaxi, rinitis, sinusitis, farin-
gitis i laringitis, acúfens, hipoacúsia, otitis.

36. -Maneig en l’atenció primària dels problemes de l’aparell genitouri-
nari: litiasi, síndrome prostàtica.

Bloc 7. Salut pública
37. -Activitats preventives i de promoció de la salut en l’atenció primària.
38. -Educació per la salut.
39. -Activitats comunitàries en l’atenció primària. 
40. -Recerca en l’atenció primària: fases d’una investigació científica.
41. -Epidemiologia: el raonament clinicoepidemiològic. Tipus d’estudis.
42. -Conceptes bàsics de bioestadística.
43. -Malalties de declaració obligatòria i actuació davant brots epidèmics.
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